
 



Средняя гр. 

4 - 5 лет 

«Матрёшки» 

1. Речевое развитие 

9.00 - 9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие/ 

Музыка 

9.30 - 9.50 

1. Познавательное 

развитие/ 

 РЭМП, сенсорика 

9.00 - 9.20 

2. Физическое развитие 

(в зале) 

15.15 – 15.35 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

2. Художественно-

эстетическое развитие/ 

Музыка 

9.30 - 9.50 

1. Познавательное 

развитие/ Развитие 

кругозора и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в природе  

9.00 - 9.20 

2. Физ. развитие на 

прогулке 

 

1. Физическое  

развитие (в зале) 

9.00 – 9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация)  

9.30 - 9.50 

Средняя гр. 

4 - 5 лет 

«Радуга» 

1. Речевое развитие 

9.00 - 9.20 

2. Физ. развитие на 

прогулке 

 

1. Познавательное 

развитие/ 

 РЭМП, сенсорика 

9.00 - 9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие/ 

Музыка 

 9.50 – 10.10 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

9.00 - 9.20 

2. Физическое развитие 

(в зале) 

15.15 – 15.35 

 

1. Познавательное 

развитие/ Развитие 

кругозора и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в природе  

9.00 - 9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие/ 

Музыка 

 9.50 – 10.10 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация)  

9.00 - 9.20 

2.  Физическое  

развитие (в зале) 

9.30 – 9.50 

 

 

Старшая гр. 

5 – 6 лет 

«Берёзка» 

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие/ ФЭМП 

9.00 - 9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие/ 

Музыка 

10.00 -10.25 

3. Физ. развитие на 

прогулке 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00 - 9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

9.35 - 10.00 

3 Физическое развитие 

(в зале) 

15.45 – 16.05 

1. Познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.00 - 9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие/ 

Музыка 

10.00 -10.25 

3. Познавательное 

развитие/ ознакомление 

с окружающим миром 

15.30 - 15.55 

 

1. Познавательное 

развитие/ Развитие 

кругозора и 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в природе 

9.00 - 9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация)  

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

1. Речевое развитие/ 

Знакомство с 

художественной 

литературой 

 9.00 - 9.25 

2. Физическое  

развитие (в зале) 

10.00 – 10.25 

 



Подготовит. 

гр. 

6-7 лет 

«Теремок» 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00 - 9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.40 - 10.10 

3. Физич. развитие в 

зале 

15.15 – 15.45 

 

 

1. Познавательное 

развитие/ ФЭМП 

9.00 - 9.30 

2. Познавательное 

развитие/ ознакомление 

с окружающим миром 

9.40 - 10.10 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие/Музыка 

10.20 – 10.50 

 

 

1. Познавательное 

развитие/Развитие 

кругозора и 

познавательно-

исследовательская 

деятельность в природе 

9.00 - 9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

/Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация)  

9.40 - 10.10 

3. Физич. развитие   

на прогулке 

 

1. Познавательное 

развитие/ФЭМП 

9.00 - 9.30 

2. Речевое развитие  

9.40 - 10.10 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие/Музыка 

10.20 – 10.50 

 

 

1. Речевое 

развитие/Знакомство с 

художественной 

литературой 

9.00 - 9.30 

2. Физическое  

развитие (в зале) 

10.35 - 11.05     
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