YrBepxaar:
3aBeayrwmmnit MBOY «/lerckmii cax Ne40»

Jlyruenko M.E.
Memnio

9 anpens 2026 TYTIOHKO Bt

Ma puHa ?::mj%yéﬂoy “Rletckwit

Cao EBreHbeBHa e ssus,
HanmenoBanmue 011012 Brixoa XHUMHUYECKUI COCTAaB JHepreruye

Beaku. r Kupo, r | Yraesonpl, CKasl
r HEHHOCTD,
KKaJI
3aBTpak
Kama manHast MoJIoYHAas 200 7,0 7.1 28,3 202,1
Kakao Ha MoJioKe 200 43 51 14,7 114,5
XU1€0 NIeHHYHBIA ¢ MacJIOM 35/5 26 4.4 185 120,7
CJAMBOYHBIM
Hroro: 440 14,3 17,7 59,9 4445
Il 3aBTpak
AneJabcuH 115 ‘ 0,9 ‘ - 9,1 39,5
Ooen
ByJiboH ¢ Kypuuei ¢ rpeHKaMu 200 6,9 7,7 13,6 157,2
Ceabab 30 4,9 6,8 3,1 93,2
IHeuyenounoe cyduie 180 19,8 22,6 2,5 296,1
Kommnor u3 kyparu 180 0,6 - 14,8 58,7
XJ1€0 p:xaHoit 40 2,3 0,4 24,9 107,0
Hroro: 630 23,8 39,1 71,6 585,6
IMoaaHuk
Ileuenne 50 1,7 2,8 17,9 100,0
MoJioko 200 5,3 6,4 9,3 116,1
HToro: 250 9,3 5,2 23,8 1741
Y:ixkun

Onaabu ¢ JKeMOM 200 12,7 12,3, 68,7 409,5
Yaii caagkmii 200 - - 7.9 29,9
XJ1€0 mMIeHnYHbIH 50 1,9 0,6 14,2 64,3
Hroro: 450 59 3,9 50,8 233,7
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