YTBepxaaw:
3aseayroumit MBIOY «/lercknii cax Ned4()

Jlyryenko ML.E.
Mentro
15 cenmaopa 2026
Cao
HanmenoBanmue 011012 Boixoa XuMHYECKUI COCTAaB JHepretru
BeJku. r Kupol, r | Yraesoasl, r Teckas
HEHHOCTD,
KKAaJI
3aBTpak
Kama mannast MoJIOYHAA C 200 7.0 71 28,2 202,1
MAacJIOM
Kodgeiinblii HanuTok 6€3 MoJIOKA 200 0,1 0,1 7,1 23,8
Xi1€0 MIIEeHNYHbI ¢ MaCJI0M 45/5 26 4.4 18.2 126.1
CJAMBOYHBIM
HUroro: 450 9,7 11,6 58,9 450,6
Il 3aBTpak
Alle/ILCHH 100 08 - 8,6 38,0
Ooen
u ¢ kypunei 200 11,6 8,0 23,4 208,1
7Kapkoe no —1omamiHemy ¢ 200 17,5 8,4 28,1 279,8
KypHuei
Komnor u3 uzioma 180 0,4 - 15,1 58,7
Xi1e0 paxaHoit 50 2,3 0,4 24,9 107,0
Hroro: 630 32,6 16,8 65,7 653,6
IMoaagnuk
ITeuennbe 50 3,6 5,8 37,3 208,5
MoJioko 200 5,6 6,4 9,4 116
Hroro: 250 115 3,4 48,3 298
Yxun
IleyeHo4HELIE 01aABH 180 29 17,1 15,1 373,9
Ka6aukoBas ukpa 45 0,9 4 3,8 54,9
Yaii caagkmii 200 - - 26,8 100,6
XJ1€0 nMIeHnIHbIi 25 19 0,6 14,2 64,3
Hroro: 450 31,8 21,7 59,9 593,7




