YTBepxaaw:

3aseayroumit MBIOY «/lercknii cax Ned4()

Jlyryenko ML.E.
MeH’o J_I Mognucano: MyTyeHko
YTUEHKO b trerymeeno hiapa
15 cenmaopsa 2025 200 MapuHa ’"ﬂoﬂ
Cao EBreHbeBHa i wistiistosss
HanmenoBanmue 011012 Boixoa XuMHYECKHH COCTAB JHepreruye
Beakn. r Kupor, r | Yraesoabl, CKast
r LIEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
Kama «/Ipy:x0a» mos10uHas ¢ 200 7 7.4 31.2 2193
MacJI0M
Kodeiinplii HAMUTOK HA MOJIOKE 200 43 4,9 15,1 116,5
XJ1€0 MIIEeHUYHbIH ¢ MACJIOM 35/5 26 4.4 185 120,7
CJIMBOYHBIM
HTroro: 440 13,9 16,7 64,8 456,5
Il 3aBTpak
Oben
Cyn BepMuIIe/ieBbIi ¢ Kypulei 200 5,2 6,0 51 83,6
IHeuyenounoe cyg.e 160 17,2 19,8 2,3 2631
Kommnor u3 kyparu 180 0,5 - 18,8 68,7
XJu1e0 p:xkaHoit 43 2,3 0,4 24,9 107,0
Hroro: 583 25,2 26,2 51,1 606
IHoapuuk
XJ1€0 MIIEeHUYHBIH ¢ NOBHIJIOM 27 2,1 2,8 15,5 81,4
Yaii He caaakuii 200 - - - -
Hroro: 175 2,1 2,8 15,5 81,4
YiKuH
Kaprogesb oTBapHoii 170 3,6 2,8 32,1 163,7
Coaenblii orypeiy 30 0,3 - 1,8 13,1
Yaii craakuii 200 - - 7.9 29,9
XJ1€0 mMIeHnYHbLIN 25 1,9 0,6 14,2 64,3
Hroro: 425 5,8 3,4 56 271
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