YrBepxaar:

3aBeayrwmmnit MBOY «/lerckmii cax Ne40»

Jlyruenko M.E.
Memnio
13 aezycma 2025 200 ﬂqueHKo Esfenuic;::a TNyruenko Maputa
Cao Mapuha  smsere o s
EBreHbeBHA jin o oets 155611 0300
HanmenoBanmue 011012 Brixoa XHUMHUYECKUI COCTAaB JHepreruye
Beaku. r Kupo, r | Yraesonpl, CKasl
r HEHHOCTD,
KKaJI
3aBTpak
3anexaHKa TBOPOKHAS CO 150/30 26,1 21.0 213 3852
CMETAHHBIM COYCOM
Kodgeiinblii HANUTOK HA MOJIOKe 200 4.3 49 15,1 114,5
XJ1€0 MIeHHYHbIH ¢ MAaCJI0M 45/5 2.6 4.4 18,2 1261
CJAMBOYHBLIM
HUroro: 430 33 27 54,6 625,8
Il 3aBTpak
banan 100 1,5 10,2 41,3
Ooen
Cyn 0BOIIHOI ¢ KypHLIei 200 12,4 77 22,4 91
E:KHKHn B TOMATHO- OBOIIIHOI 200 20.3 136 29.4 3847
3aJMBKe ’ ' ’ '
KoMnoT 13 n3roma 180 0,6 - 14,8 58,7
XJi1ed praHoit 50 1,7 0,2 19,4 84,4
Hroro: 630 35 215 86 618,8
IHonanuk
Badun 30 0,9 9,0 19,3 159,0
Yaji caaakui 200 - - 8,0 29,9
HUroro: 230 0,9 9,0 27,3 188,9
Yixkun

Kama nmenuyHast MoOJIOYHAsI 200 16,4 6,2 51,9 342,4
Yaii caaakui 200 - - 8,0 29,9
XJ1€0 muIeHnIHbIii 34 2,6 0,8 18,6 88,9
Hroro: 434 19 7 78,5 461,2
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