YTBepxaaw:
3aseayroumit MBIOY «/lercknii cax Ned4()

Jlyryenko ML.E.
Menrw
12 mapma 2026 Myriero SR
MapMHa ?::?«i ; BOOY “MeTckuii
Cao EBreHbeBHa o osis s
HanmenoBanmue 011012 Boixoa XuMHYECKHH COCTAB JHepreruye
Beakn. r Kupor, r | Yraesoabl, CKast
r LIEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
OmuleT, KOHCEpBHMPOBAHHAS 150/30 11.9 14.2 9,5 210,0
KYKYpy3a
Kakao Ha MoJ1oKe 200 44 51 14,7 116,5
XJ1e0 NIeHnYHbIi ¢ MacJIoM 20/5 26 4.4 185 120,7
CJIMBOYHBIM
HTroro: 425 18,9 23,7 42,7 447,2
Il 3aBTpak
s16;10K0 130 | 05 | - 14,6 59,8
Oben
Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 200 9,2 57 27,1 182,6
ILioB ¢ msicom 200 6,4 9,0 21,6 213,8
Kommnor u3 yepHocmnBa 180 0,6 - 14,8 58,7
XJu1e0 p:xkaHoit 44 2,3 0,4 249 107,0
Hroro: 624 22.5 16,0 88,7 631,9
IHoapuuk
IMupor ¢ msicom 60 10.3 12,8 26,9 260,0
Yaii craakuid 200 - - 7,9 29,9
Hroro: 260 10,3 12,8 34,8 289,9
YiKuH
OBoLIH TyIIEHbIE ¢ MACTIOM 200 3,4 2,1 12,3 103,3
Yaii caaakuii 200 - - 7.9 29,9
Xi1€0 mueHnYHbIH 24 1,9 0,6 14,2 64,3
Hroro: 424 53 2,7 34,4 197,5




		2026-03-12T08:57:39+0300
	Лутченко Марина Евгеньевна




