YTBepxaaw:

3aseayroumit MBIOY «/lercknii cax Ned4()

Jlyryenko ML.E.
MeH’O J_I ['\'/Ilonnwcago: TNyTyeHko
YTHEHKO  ox’cnciyrisino Mapuia
12 ascycma 2025 200 MapuHa EIHMOMEJJOF;’UH
Cao EBreHbeBHa i oets s o iae
+03'00"
HanmenoBanmue 011012 Boixoa XuMHYECKHH COCTAB JHepreruye
Beakn. r Kupor, r | Yraesoabl, CKast
r LIEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
OmuleT, KOHCEpBHMPOBAHHAS 140/32 11.9 14.2 9,5 210,0
KYKYpy3a
Kakao Ha MoJ1oKe 200 44 51 14,7 116,5
XJ1€0 MIIEeHUYHbIH ¢ MACJIOM 20/5 26 4.4 185 120,7
CJIMBOYHBIM
HTroro: 417 18,9 23,7 42,7 447,2
Il 3aBTpak
s16.10K0 100 | 034 | - 9,6 39,1
Oben
bopur ¢ kypuneit 200 7.2 7,7 17,1 112,6
I'peya mo Kyne4ecku ¢ Kypuue 200 4.4 1,0 27,6 140,8
Kommnor u3 kyparu 180 0,6 - 14,8 58,7
XJu1e0 p:xkaHoit 44 2,3 0,4 249 107,0
Hroro: 624 22.5 16,0 88,7 631,9
IHoapuuk
Bynouka nomamnss 50 3,3 4.8 21,9 136,0
MoJjoxko 150 4,1 47 7 87
Hroro: 200 7,4 9,5 28,9 223
YiKuH
Kama oBcsinasi 200 7.4 8,4 26,3 209,3
Yaii caaakuii 200 - - 7.9 29,9
XJ1€0 mNIeHnYHbIN 20 1,9 0,6 14,2 64,3
Hroro: 420 9,3 9 48,4 303,5
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