YrBepxaar:
3aBeayrwmmnit MBOY «/lerckmii cax Ne40»

Jlytuenko ML.E.
Memnio

10 anpena 2026 200

JIYTHEHKO  Wapmia Esrenvosria,

Cao MapuHa  Geio) iorom con

EBreHbeBHa gmaidovso@iedu

05553810360
HaunmenoBanmue 0.1101a Broixoa XuMHYeCKHl cOCTaB JHepreruye
Beakn. I’ Kupor, r | YrieBoabl, Ckast
r EHHOCTD,
KKaJI
3aBTpak
Kama rpeuneBasi MoJI09HAsI 200 7,9 7,6 31,3 219,2
Kodeiinbiii HAMMTOK HA MOJIOKE 200 43 49 15,1 1145
XU1€0 NIEeHHYHBIA ¢ MAaCJIOM 38/5 26 4.4 18.2 1261
CJMBOYHBIM
Hroro: 443 13,9 16,7 64,6 459,8
Il 3aBTpak
Oben
PaccoibHHMK ¢ Kypuuei 200 8 6,8 18,3 161,3
Pr10a mox omireroMm 180 12,7 9,1 6,0 159,4
Kommor u3 yepHociauBa 180 0,6 - 14,8 58,7
XJ1e0 p:kaHoit 50 1,7 0,2 19,4 84,4
Hroro: 610 21,3 22,3 76,3 495,7
Honauuk
Bagun 50 2,2 3,5 22,4 125,1
Cox 200 - - 7,9 29,9
HUroro: 250 5,8 6,9 27,4 187,2
Yoxuu

Kaprodean oTBapHoii 180 16,4 6,3 51,9 342,4
Kab6aukoBasi uxpa 40 0,9 3,9 3,7 53,9
X1€0 mueHnYHbIi 30 1,9 0,6 14,2 64,3
Yaii ciaakuid 200 - - 79 29.0
HUroro: 450 18,3 6,9 74,1 436,6
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